Asociacion Colombiana de

Escuelas e Instructores de Yoga

Perfil Instructor - Avalado

Kripa Rama Das »

@ Bogotd, Colombia

Descripeién  Galeria  Ubicacion

Instructor de yoga con 26 anos de experiencia docente, pionero en la formacién
de instructores de yoga en la ciudad de Bogotd. Antropoélogo de la Univers Hi! How cal
Nacional de Colombia, musico terapeuta, asesor en ayurveda y astrologia.

Profesor de filosofia védica. Director de la escuela Prema Mandal Yoga.

DirecciénCarrera 28 # 1G - 18, Santa Isabel, Bogot4, Colombia

t, +57 313 4239220 & premamandalyoga@gmail.com &P Visit website
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Avalado por Yoga Colombia

Cumple los estdndares de formacidn y de Yoga Colombia.

@ www.yogacolombia.org @ +57 313423 9220 &4 asoyogl08@gmail.com
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Informacién Requerida para el

Perfil de Instructor

Por favor, completa este documento con la informacién necesaria para crear tu perfil profesional en el

directorio de Yoga Colombia.

l.Informacién basica
Nombre completo o nombre espiritual:

2.Fotografia principal del instructor realizando una postura o dsana: adjuntar una fotografia con las

siguientes caracteristicas:
e Tamaro recomendado: 926 x 1268 pixeles.
e Orientacioén vertical.
e Formato JPG o WebP.
e Peso mdaximo recomendado: 500 KB.
e Dejar espacio alrededor del rostro para evitar recortes.

3. Descripcién del instructor

Redacta una presentacion de tu trayectoria y experiencia profesional.

Biografia y presentacion:

Anos de experiencia como instructor:
Formacion y certificaciones en yoga:
Especialidades y conocimientos:

Extensidn sugerida: entre 100 y 200 palabras.

4. Categorias y especialidades
Selecciona las dreas en las que desarrollas tu practica o ensefanza.
o Asanas
o Filosofia del yoga
o Asanas y filosofia
0 Meditacién
o Pranayama
o Yoga terapéutico
O Yoga para ninos

5. Ubicacidén y contacto
Direccidn o zona donde impartes clases:
Ciudad:
Teléfono de contacto:
Correo electronico:
Ndmero de WhatsApp:
Pagina web:

@ www.yogacolombia.org C\.) +57 313 423 9220

B=d asoyoglo8@gmail.com
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6. Datos de contacto
Enviar:

¢ NUmero de teléfono.

e NUmero de WhatsApp.

e Correo electronico.

e Pagina web, si tienen.

7. Redes sociales
Enviar los enlaces de las redes sociales oficiales que quieran mostrar en el perfil:
¢ Instagram
e Facebook
e YouTube
e TikTok
e Otras.

8. Autorizaciones
o Autorizo la publicacién de la informacion y las fotografias suministradas en mi perfil del directorio de
Yoga Colombia.
o Confirmo que la informacién entregada es veraz y estd actualizada.
O Autorizo el uso de mis datos de contacto para los fines informativos y de contacto asociados a mi perfil,
conforme a la politica de tratamiento de datos personales de la Asociacion.

@ www.yogacolombia.org C\.) +57 313423 9220 &4 asoyogl08@gmail.com
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